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Dic.’98  
consegue la laurea in Psicologia presso l’Università degli studi di Torino (votazione: 110/110) con tesi riguardante  «La comunicazione delle emozioni, una ricerca empirica su alcune componenti non verbali». 

’91-’94
segue il corso di recitazione presso la compagnia teatrale Erbamil (BG) comprendente: studio del movimento e del gesto, tecniche di mimo, uso della maschera, clownerie, impostazione vocale, dizione. 

 dal ‘94  partecipa a diversi seminari con esperti di fama nazionale: "narrazione" (R. Anglisani – M. Baliani), "improvvisazione" (F. Comana), "affabulazione" (M. Cavicchioli), "clownerie" (P. Byland), "attore creativo" (M. Magni – Theatre de Complicitè). 

 ‘91-’97 matura una grossa esperienza nel settore dell’animazione lavorando in villaggi turistici italiani ed esteri; negli ultimi quattro anni copre il ruolo di capo animatore e capo villaggio per il Touring Club Italiano. Svolge inoltre attività di presentatore ed intrattenitore a bordo delle navi da crociera Moby Lines.

dal ‘92 organizza e conduce corsi di "espressività corporea" ed "animazione teatrale" rivolti agli alunni delle scuole (media inferiore, superiore, università) allestendo spettacoli con gruppi di giovani e adulti.

dal ’95
collabora con numerose agenzie di organizzazione d’eventi in qualità di trainer e presentatore. Interviene in occasione di meeting e convention di aziende nazionali e internazionali (Swatch, Accenture, Kraft,  Interleaf, Danone, Pepsi Cola, Bosch, Edison, HP, Blockbuster,  Seat  Pagine Gialle ).

dal ’95 
insegna in corsi organizzati dall’Enaip (regione Lombardia) finalizzati alla formazione di operatori turistici, presso Istituti Superiori della provincia di Bergamo e Milano. Indipendentemente organizza, gestisce e conduce corsi finalizzati alla formazione di animatori turistici per alcuni Istituti Superiori del Turismo.

dal ’98 
interviene in qualità di esperto insegnando “tecniche di comunicazione ed assertività” in corsi organizzati dall’Enaip (regione Lombardia) finalizzati alla formazione post-diploma per operatori turistici e aziendali.

dal ’01 
interviene in qualità di docente e formatore per la conduzione di attività di “Team Building” all’interno di master presso l’Istituto Superiore di Comunicazione e l’Istituto Europeo del Design di Milano

dal ’04 
fonda l’Associazione Culturale LA PULCE, di cui è direttore artistico. Attraverso la collaborazione con esperti della formazione e grazie alle numerose esperienze di coordinamento e gestione di gruppi, sviluppa un proprio stile che riscuote notevole successo nella conduzione di attività formative e di team building rivolte ad aziende (Credit Agricole Indosuez, Intel)
