
 

 

 

 

 

Enzo Valeri Peruta  

esperto di comunicazione 

attore ed autore teatrale 

conduttore e formatore 

 

  
 

 

Classe 1970. Laureato in Psicologia presso l’Università degli studi di Torino con tesi riguardante «La 

comunicazione delle emozioni».  

Per dieci anni si dedica all’animazione turistica per strutture italiane ed estere; ricopre il ruolo di capo 

villaggio per il Touring Club Italiano. Svolge attività di intrattenitore a bordo di navi da crociera. 

Partecipa a trasmissioni televisive (“Solletico”, “Scherzi a parte”, “Laboratorio 5”). Per diverso tempo 

si dedica al cabaret presentando spettacoli in tutta Italia (ospite anche allo “Zelig” di Milano). 

Studia: analisi del movimento e del gesto, tecniche di mimo, uso della maschera, clownerie, 

impostazione vocale. Partecipa a diversi seminari con esperti di fama nazionale su particolari aspetti 

della recitazione: mimo, improvvisazione, affabulazione, commedia dell’arte, attore creativo. 

Approfondisce le tecniche della narrazione; scrive ed interpreta monologhi teatrali presentati in tutta 

Italia.  

Interviene in qualità di esperto insegnando “tecniche di comunicazione ed assertività” in corsi 

finalizzati alla formazione post-diploma. Conduce attività di team building all’interno di master 

presso: Istituto Superiore di Comunicazione di Milano, Istituto Europeo del Design, Università 

Bocconi, Politecnico. 

Collabora con numerose agenzie di organizzazione eventi, in qualità di presentatore e conduttore di 

attività ricreative e formative. Interviene come trainer in occasione di meeting e convention di 

aziende nazionali e internazionali. Muovendo dalla grande esperienza teatrale, sviluppa un proprio 

stile formativo finalizzato al public speaking e alla leadership.  

 

 

 

Evento per BASF su “La Creatività” – aprile 2017 


